
Le	troglodytisme	dans	le	Vexin	français

On	entend	par	«	habitat	troglodytique	»	une	habitation	souterraine,	à	flanc	de	coteau	ou	en	plaine.	Il	peut	s’agir	d’une
cavité	naturelle	préexistante	ou	bien	d’un	espace	entièrement	creusé	par	l’homme

Sont		qualifiées		de	«	troglodytes	»	les	personnes	vivant	dans	ces	habitations	et	par	extension	parfois	la	demeure	elle-
même.

Dans	le	Vexin	français	les	affleurements	calcaires	ont	facilité	l’implantation	d’habitations	troglodytiques	principalement
le	long	de	la	Seine	et	de	l’Oise,	et	dans	une	moindre	mesure	de	leurs	affluents.	Idées	reçues	et	légendes	entourent	cet
habitat	atypique.	(Information	du	Parc	régional	du	Vexin	français)
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