
Comportements	addictifs	:	se	faire	aider	dans	le	Val-
d’Oise.

L’Assurance	Maladie	du	Val-d’Oise	souhaite	s’inscrire	dans	une	démarche	de	prévention	des	addictions	et
assurer	la	promotion	de	l’ensemble	des	dispositifs	d’aides	adaptés	sur	le	territoire	auprès	des	Valdoisiens.
	

Infos	pratiques

Des	dispositifs	d’aide	à	distance	de	Santé	publique	France,	tabac	info	service,	alcool	info	service,		drogues	info	service
accompagnent	la	personne	ayant	une	addiction	ainsi	que	les	proches.

Une	écoute	téléphonique	anonyme	est	également	proposée	:

Tabac	:	'	3989
Alcool	:	'	0	980	80	930
Drogues	:	'	0	800	23	13	13
Ecoute	cannabis	:	'	0	980	980	940

Documents
Se	faire	aider	en	Val-	d'Oise
Addictions	:	quelques	chiffres

https://www.santepubliquefrance.fr/
https://www.tabac-info-service.fr/
https://www.alcool-info-service.fr/
https://www.drogues-info-service.fr/
https://grisylesplatres.fr/sites/default/files/document/2022-02/CP%202022-%20Comportements%20addictifs%20se%20faire%20aider%20dans%20le%20Val-d%E2%80%99Oise.pdf
https://grisylesplatres.fr/sites/default/files/document/2022-02/Addictions%20quelques%20chiffres.pdf

