
Ecowatt	:	la	météo	de	l'électricité.

Véritable	météo	de	l’électricité,	Ecowatt	(https://www.monecowatt.fr/#)	pourquoi-ce-service	qualifie	en	temps
réel	le	niveau	de	consommation	des	Français.	A	chaque	instant,	des	signaux	clairs	guident	le
consommateur	pour	adopter	les	bons	gestes	et	pour	assurer	le	bon	approvisionnement	de	tous	en
électricité.

Inscrivez-vous	aux	alertes	pour	être	informé	en	temps	réel.

Infos	pratiques

Télechargez	l’application	EcoWatt	(	Disponible	du	GOOGLE	PLAY	:	https://play.google.com/store/apps/details?
id=com.rte.ecowatt&gl=FR&pli=1	;	téléchargeable	sur	l'	APP	STORE	:
https://apps.apple.com/fr/app/ecowatt/id1645566499)	pour	savoir	à	quel	moment	réduire	votre	consommation	et
éviter	les	coupures.	A	chaque	instant,	des	signaux	clairs	vous	guident	pour	adopter	les	bons	gestes,	si	vous	le
pouvez,	et	ainsi	assurer	le	bon	approvisionnement	de	tous	en	électricité.
Soyez	alerté	en	cas	de	risque	de	coupure
L’application	EcoWatt	vous	permet	de	recevoir	directement	sur	votre	smartphone	une	notification	si	un	signal
orange	ou	rouge	est	envoyé	3	jours	à	l’avance.	Une	notification	peut	également	être	paramétrée	pour	vous
informer	au	sein	d’une	journée	dès	que	nous	entrons	dans	une	période	orange	ou	rouge.
Important	:	l’application	EcoWatt	ne	collecte	aucune	donnée	personnelle.

Qu’est-ce	qu’un	délestage	électrique	?

Il	s’agit	de	coupures	déclenchées	par	les	Agences	de	Conduite	Régionales	d’ENEDIS	et	les	autres
établissements	locaux	de	distribution	(ELD)	organisées	avec	une	rotation	géographique	par	tranche	de	2
heures	pour	limiter	l’impact	de	consommation	d’électricité	durant	les	pics	de	consommation	:	8h-13h	/
18h-20h.
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