w Grisy-les-Platres

Commune du Vexin francais

Des ateliers pour bien vivre au naturel !

Ateliers
«Bien vivre au naturel»

e France

En 2023, le Parc naturel régional du Vexin francais vous propose un nouveau programme d’ateliers pour bien vivre au
naturel. En complément des incontournables ateliers autour du theéme du jardin et de la biodiversité, de nouveaux
ateliers pour mieux consommer, apprendre a faire soi-méme...

- Lundi 6 mars : Planification, associations et rotations des cultures potageres

- Samedi ler avril : Les plantes sauvages comestibles

- Jeudi 8 juin : Flore indigéne, sauvage, spontanée, naturalisée, horticole, exotique... Quésaco ?

- Mardi 27 juin : Petite faune insectivore au jardin

- Mardi 4 juillet : Encres végétales, les couleurs cachées des plantes

- Jeudi 7 septembre : Graines et boutures : la multiplication des plantes

- Samedi 16 septembre : Concocter votre vin de plantes

- Jeudi 5 octobre : Les boutures de racines, une méthode de multiplication facile, rapide et qui peut rapporter gros !
- Samedi 14 octobre : Passons au zéro déchet !

- Samedi 18 novembre : Principes de la culture en lasagne

- Mardi 16 janvier 2024 : La taille de formation des arbres fruitiers haute-tige

Initiation a I'observation et au suivi des populations d’insectes pollinisateurs (Spipoll). : 7 dates vous sont proposées

:Samedi 22 avril / Samedi 13 mai / Samedi 10 juin / Samedi 24 juin / Samedi 22 juillet / Samedi 19 aodt / Samedi 9
septembre /



Infos pratiques

o Ateliers gratuits.
¢ Renseignements et inscriptions obligatoires au 01 34 48 66 00.
e Ouverture des inscriptions 3 mois avant chaque atelier.
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