
Reprise	des	cours	d'informatique.

Les	associations	Destination	Multimédia	et	ADAPTE	95,	associées	à	la	communauté	de	communes	Vexin
Centre,	vous	proposent	deux	solutions	complémentaires	:

Des	temps	de	formation	sur	inscription	adaptés	à	chacun(e)	suivant	son	niveau	(renforcement/découverte)	sur
l’utilisation	d’un	ordinateur	ou	d’une	tablette/smartphone
Des	temps	d’animation	pour	apprendre	à	utiliser	des	sites/applications	et	un	accès	libre	à	internet,	sur	des
espaces	appelés	cybercafés,	ouverts	à	toutes	et	à	tous,	afin	de	découvrir	ensemble	cet	outil	de	manière	conviviale,
faire	des	recherches,	des	démarches	administratives	ou	simplement	passer	un	moment	ensemble.

Infos	pratiques

Pour	s'inscrire	contactez	:

Marina	07	80	91	95	74
Abdel	06	88	72	68	64
Vous	pouvez	vous	inscrire	dès	maintenant	via	utilisez	le	formulaire	d’inscription	à	télécharger	ci-contre
Par	courriel	:	ateliernumerique95@gmail.com

Attention	:	nombre	de	places	limitées	!
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Documents
Formulaire	d'inscription	:	lieux	et	types	de	formation
Découvrir	les	formations	proposées
Contact

Adapte	95	et	Destination	multimédia	

06	88	72	68	64
07	80	91	95	74

https://grisylesplatres.fr/sites/default/files/document/2024-08/formulaire-dinscription-informatique-seniors-du-vexin-24-25-cycle-ete.pdf
https://grisylesplatres.fr/sites/default/files/document/2024-08/flyers-recto-verso-2024-2025.pdf

